Les chaussures

La question qui nous est le plus souvent posée, est sans aucun doute celle des chaussures. Nous allons tenter de vous donner quelques pistes, afin de vous permettre de répondre au mieux à cette interrogation.

Vous trouverez ci-dessous un exemple des différents types de geta et zori. 
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En gros, vous retrouvez principalement la forme des tongs, prenant à part le gros orteil. Il arrive que l’on trouve dans le commerce des tongs convenables, pas trop fuschia, et pas trop plastique. C’est une option qui peut être retenue, pour un confort standard, et un prix modique. Il en existe avec une semelle tressée, et des lanières en tissu dans la chaîne des magasins « Claire’s », pour environ 10 euros. Et nous en avons trouvées récemment à l’entrée de Kehl, au Takko (juste à côté du DM), pour environ 4 euros.
Il existe aussi au Japon –et c’est le plus courant parmi les voyageurs- des sandales de paille, qui se nouent autour de la cheville, appelées “waraji”. Les paysans, qui ne devaient pas connaître de repos les fabriquaient le soir, lorsqu’il faisait trop sombre pour travailler aux champs.
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Le modèle original est d’un confort très relatif, mais nous avons vu certains joueurs customiser des espadrilles, et arriver à un résultat esthétique correct.
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Il est possible aussi, dans l’esprit des tabi (sorte de chaussettes) avec une semelle, d’adopter de simples patins de gym, ou des espadrilles de couleur sobre.

Les peids les plus aventuriers voudront peut-être tenter l’inoubliable expérience de la geta, et vous trouverez sur les pages suivantes des modèles de geta d’homme et de femme, à réaliser soi-même. Il vous faut pour cela :

Du bois assez résistant (il va devoir supporter votre poids, et vos acrobaties..) parfaitement poncé

De la peinture noire ou du vernis (facultatif)

Une cordelette d’1 cm de diamètre, minimum (Trop fine, elle “scie” le pied, et c’est infiniment désagréable.)

Toutefois, nous ne saurions que trop vous conseiller, si vous vous livrez à cette expérience ultime de prévoir une deuxième paire de chaussures, moins contraignante.
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Modèle de geta Homme :
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Modèle de geta Femme
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