Hakama:

Le modèle présenté dans ce fichier a été conçu à partir d’authentiques vêtements japonais, et a servi à réaliser nos costumes de GN.

Commencez par couper le tissu en double, selon le patron et les mesures ci-dessous :
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Ouvrez la partie L’ à J, puis repliez le tissu en l’ourlant jusqu’au point L d’un côté, au point K, de l’autre.

Assemblez les deux parties avant, de Y à A, puis les deux parties arrière, de Z à A’.

Assemblez les jambes, de A à B, puis de A’ à B’.

Plis (devant) :

Commencez par épingler l’avant du hakama, en suivant les mesures indiquées ci-dessous :
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Puis, composez les plis, comme sur la figure suivante : 
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Nous vous conseillons, afin de bien aplatir les plis, de les épingler, puis de les repasser, et enfin de les bâtir, avant de les coudre définitivement. 

L’avant de votre hakama devrait avoir l’aspect suivant :
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Plis (Dos) :

Commencez par épingler le dos du hakama, en suivant les mesures indiquées ci-dessous :
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Puis, composez les plis, comme sur la figure suivante : 
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Le dos de votre hakama devrait avoir l’aspect suivant :
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Ceintures.

La ceinture avant est formée d’un rectangle de 330 cm sur 10 cm. Vous le repliez dans la longueur, sur le milieu. Marquez bien le pli au fer à repasser. Repliez les ourlets de chaque côté sur 1 cm. Puis, en faisant correspondre le milieu de la ceinture, avec le milieu de l’avant du hakama; prenez le hakama en sandwich entre les deux épaisseurs de la ceinture pour assembler les deux pièces ensemble.

Pièce dorsale :

La pièce dorsale ets une pièce rigide, en forme de trapèze. Il est donc avisé de prévoir à l’intérieur de la pièce du carton fort, ou de plastique rigide.

Découpez  la pièce dorsale selon le schéma ci-dessous, en veillant à laissant une marge de 2 cm autour de la partie centrale. Si vous avez un centre rigide, coupez-le selon les mesures indiquées.

[image: image7..pict]
Fermez la pièce en la repliant sur la ligne IJ, et en cousant de A/A’ à I, puis de B/B’ à J.

[image: image8..pict][image: image9..pict]Appliquez les passants de chaque côté de la pièce :
Découpez la ceinture arrière dans un rectangle de 170 cm sur 10. Repliez au milieu, et marquez bien le pli avec le fer à repasser. Puis, repliez de cahque côté vers l’intérieur, sur 1 cm. Fermez toute la couture de la ceinture. 

Posez les passants sur la pièce arrière, comme indiqué sur le schéma ci-dessous :


Cousez le point A et le point A’, puis les lignes IJ et J’I’.

Repliez le bas de la pièce, puis insérez l’arrière du hakama dans l’ouverture, en faisant correspondre le milieu de la pièce, et le milieu du dos du hakama.

A présent, votre hakama est presque terminé, il vous reste à insérer la ceinture arrière dans les passants. Un petit truc : faites un petit point de couture aux points A et A’ pour maintenair la ceinture en place.

Les passants sont découpés dans un losange, qui seront ensuite replié en deux, avant d’être appliqués de chaque côté de la partie dorsale.








